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プレゼン型面談について（B日程）

明誠高等学校では、受験生一人ひとりの考えや経験、将来への意欲を知るため、「プレゼン型
面談」を実施する。学力だけではなく、中学校生活で取り組んできたことや、その経験から
学んだこと、高校で挑戦したいことなどを、自分の言葉で伝える。

発表時間　3～5分程度
PowerPoint、Googleスライド、Canva、など、または手書きで、4～6枚程度のA4横でスラ
イドを作成し印刷物を提出書類として出す。紙芝居形式で試験官の前で発表する。紙を読み
上げるのではなく自分の言葉で伝える。

スライド構成
①表紙（自己紹介）
　氏名、出身中学校、趣味・特技（任意）、将来の夢や目標（任意）など
②中学生活３年間で頑張ったこと	

中学校生活の中で、最も力を入れて取り組んだことについて紹介する。	
【例】　部活動、学習、生徒会活動、学校行事、ボランティア活動、習い事　など
「どのような努力をしたのか」「その結果どうなったのか」を具体的に伝える。
③中学生活３年間の活動で学んだことや、成長したこと

これまでの経験を通して学んだことや、自分自身が成長したと感じたことについて紹介する。
【例】仲間の大切さ、継続することの大切さ、挑戦することの楽しさ、失敗から学んだこと　
など
経験を紹介するだけでなく、「その経験から何を学び、どのように成長したのか」を自分の
言葉で伝える。
④明誠高校に入って挑戦したいこと

高校生活で挑戦したいことや目標について発表する。
【例】学習、部活動、資格取得、地域活動、学校行事、将来の夢につながる取組　など
高校でどのようなことに挑戦し、どのように成長したいと考えているのかを具体的に伝える。

面談で大切にすること
発表内容だけでなく、次のような点も大切にする。
・自分の考えや思いを、自分の言葉で伝える。
・中学校生活を振り返り、自分の成長について説明する。
・高校で挑戦したいことや目標を具体的に伝える。
・相手に伝わるように、落ち着いて発表する。

完璧な発表を求めるものではない。自分らしさを大切にし、自分の言葉で伝えることを意
識して発表する。
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プレゼン型面談　スライド内容の例

4つのスライドで、あなたの思いを伝えよう!
4〜６枚程度のスライドを作成し、３〜５分程度で発表します。以下は、各スライドに入れ
る内容の例です。

①表紙（自己紹介）
あなた自身を紹介し
よう！

②中学生活３年間で
　頑張ったこと

一番力を入れて取り
組んだことを紹介し
よう！

③中学生活３年間の
　活動で学んだことや、
　成長したこと

経験から学んだこと
や、成長したことを
伝えよう！

④明誠高校に入って
　挑戦したいこと

高校で挑戦したいこ
とや目標を伝えよう！

大切にしてほしいこと
・自分の考えや思いを、自分の言葉で伝える。
・中学校生活を振り返り、自分の成長について説明する。
・高校で挑戦したいことや目標を具体的に伝える。
・相手に伝わるように、落ち着いて発表する。

完璧な発表を求めるものではありません。自分らしさを大切にし、自分の言葉で伝えるこ
とを意識して発表しましょう。

【入れる内容の例】

【入れる内容の例】

【入れる内容の例】

【入れる内容の例】

•受験番号（必須）
•氏名（必須）
•出身中学校（必須）
•趣味・特技（任意）
•将来の夢や目標（任意）

•�何を頑張ったか（例：部活動、
学習、生徒会活動、学校行事、ボ
ランティア活動、習い事 など）

•どのような努力をしたのか
•その結果どうなったのか

•経験したこと
•気づいたこと・学んだこと
•�その経験からどのように自分が
成長したか

•�高校で挑戦したいこと（例：学
習、部活動、資格取得、地域活動、
学校行事、将来の夢につながる
取組 など）

•�高校でどのように成長したいか
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○○中学校 出身
趣味：ピアノをひくこと
将来の夢：看護師になること

バスケットボール部で頑張りました!
努力したこと
毎日の練習を大切にし、声を出してチーム
をまとめるようにした。
結果
県大会に出場することができ、チームの仲
間と喜びを分かち合えた。

気づいたこと・学んだこと
気づいたこと
仲間と協力することで、
大きな力になる。
学んだこと
最後まであきらめずに続ける
ことの大切さを学んだ。

高校でやりたいこと
•勉強と部活動を両立させる
•英語力を高めて、海外に行ってみたい
•地域のボランティア活動に参加する
•将来の夢に向けて、
　知識や経験を積んでいきたい




